
がプロデュースする女性専用フィットネス
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が
変
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る
！

＼50%OFF!／
なんと

40代以上にオススメの
女性専用フィットネスジム

調査方法:インターネット調査
調査概要:2020年10月サイトのイメージ調査

調査提供先:日本トレンドリサーチ

30分

11,000円通常
価格 5,500

タニタフィッツミー

●平日/10:00～13:00、14:30~20:00 ●土曜日/10:00~14:00
●定休日/日曜日・祝日・月末最終日（メンテナンス日） ●駐車場10台完備
●電話受付/平日10時～18時、土曜日10時～14時（ホームページから随時受付中）

☎011-211-8337
札幌川沿店

札幌市南区川沿3条2-5 -1  ユニバースⅠ 1階

詳しくはコチラ
タニタフィッツミー
札幌川沿

じょうてつバス停『川沿2条３丁目』徒歩1分
『藻岩高校前』『川沿1-1』徒歩3分

最寄りの
バス停

検索

ジムが初めてで
不安な方に朗報！ 無料体験会

12月限定キャンペーン特価

で体験クーポン
有効期限/2024年1月末日まで

もっと長く体験したい方にチャンス！

3日間運動と整体を楽しめる
（もみほぐし）

限定

50名
✂きりとり

✂
き
り
と
り

✂きりとり

✂
き
り
と
り

開 

催まずは一度お試しください!

同時開催
キャンペーン

同施設の美容も楽しめちゃう、オトクな会員！
最大3ヶ月

月々3,278円がプラス会員利用料 円0 カラダの中から作り上げる！

水素水会員 最大2ヶ月
月々1,080円が 円0

プレゼント!
金芽米、
タニタ食堂入 会

特 典
!

入会キャンペーン!
気軽で最高!お得に始める!



やるなら簡単&お手軽な

スタッフによる個別カウンセリングのサポートがあるから
誰でも無理なく始められる！

こんな
お悩みと
BYEBYE!

運動が
苦手

運動が
面倒

続かな
そう

医師やスポーツデンティスト、スポーツ栄養士が推奨する

初めての方も安心！

一緒に音楽に合わせて有酸素運動と筋力トレーニング

を交互に行う30分の運動だけだから初めてでも安心！

トレーニングはたったの

なら解決！

時間が
ない

自信が
ない

年齢が
心配

体力が
ない

交互に行う
30分の運動

＼簡単！／
たったこれだけ

有酸素運動 筋力トレーニング

30分

しっかりプロが
あなたをサポート

アプリでカラダの
毎日を見える化！

歩いた分だけ得！
商品券等と交換

運動・栄養の
カウンセリング

タニタフィッツミー
整骨院・美容サロン・ボディケアサロン・スタジオが併設！

はトータルビューティーを1つのビルで完結できちゃいます札幌川沿店

最大3ヶ月
月々3,278円が 円0今ならなん

と

外反母趾、巻き爪、足のタコ、ウオノメが出来やすい、足首を捻挫しやすい、
足を突くと痛みが出る。それは、足裏バランスの原因かも。
足裏バランスが良ければ、雪道の転倒防止にもつながります。

大好評！無料測定会 第3弾！ 18 7日間開催2412/
月 日

時間：10時～13時、14時30分～17時30分

現役で活躍するオリンピック・パラリンピックトレーナーを始め、
あすりは整骨院の柔道整復師・鍼灸師が皆さんのカラダを
測定し、分かり易くアドバイス致します

場所：タニタフィッツミー札幌川沿店内
2012ロンドン、2016リオ、

2020東京パラリンピックトレーナー

パラリンピック50歳最年長

金メダリスト杉浦佳子専属スタッフ

タニタフィッツミー札幌川沿

推奨・監修スタッフ

あすりは整骨院 勤務

菊地 孝明
トレーナー紹介

女性限定♪
足裏バランス
＆足圧測定開

催

女性限定♪
足裏バランス
＆足圧測定開

催

大好評のため今回は です完全予約制

☎011-211-8337予約はこちら

タニタフイッツミー

同時開催

クリスマス
抽選会

・ニンテンドースイッチ
・アマゾンギフト券（1,000円分）
・QUOカード（500円分）
・当社商品の出汁
・タニタコーヒー
・ラバサ（化粧品）・・・など盛り沢山！
ハズレはございません！

無料測定会にご参加いただいた方！クリスマスプレゼントが当たるチャンス！

参加無料


